JONGEREN & SCHULDEN - DE CIJFERS

PROBLEMATISCHE SCHULDEN

Aantal huishoudens met (een risico op) problematische
schulden inclusief WNSP-trajecten (Wet Schuldsanering 13% (= 841.000 huishoudens)
Natuurlijke Personen)

Bron: Huishoudens in de rode cijfers, Panteia 2009

ACHTERSTANDEN

Een aanmaning ontvangen 24% 21%
Geen geld meer op kunnen nemen 22% 16%
Weigering van een automatische incasso 20% 13%
Rekeningen te laat betaald 32% 25%
Roodstand op lopende rekening 44% 42%

Bron: Geldzaken in de praktijk 2009

LENING

Lening 48% 37%
Bron: Geldzaken in de praktijk 2009

VOLDOENDE GELD ACHTER DE HAND OM GROTE UITGAVEN DIRECT TE KUNNEN BETALEN?

Nee 22% 20%
Ja, tot een bedrag van € 500 15% 12%
Ja, tot een bedrag van € 1000 17% 12%
Ja, tot een bedrag van € 2000 15% 14%
Ja, tot een bedrag van € 5000 10% 11%
Ja, ook voor bedragen van meer dan € 5000 21% 31%

Bron: Geldzaken in de praktijk 2009

TOTALE SCHULDEN JAAR? LEVEN?

Minder dan 500 euro 24% 34%
500-5000 euro 24% 19%
5000-25000 euro 23% 19%
25.000-50.000 euro 4% 4%
Meer dan 50.000 euro 3% 2%
Weet ik niet 9% 10%

Wil ik niet zeggen 13% 12%

Bron: Geldzaken{lh de prak
. by P




JONGEREN & SCHULDEN -

DE CIJFERS

LENEN BlJ SCHOLIEREN

Jongeren onder de 18 jaar mogen niet lenen bij formele
instellingen. Bij sommige banken mogen scholieren onder
de 18 jaar wel een lening afsluiten met toestemming van
de ouders. Jongeren in het voortgezet onderwijs lenen
voornamelijk van ouders en vrienden. Het gaat dan om
kleine bedragen voor bijvoorbeeld eten en drinken. Bijna
tweederde van de jongeren tussen de 12-18 jaar op het
voortgezet onderwijs leent wel eens geld van anderen.

jongens meisjes totaal
% % %
vaak 6 4 5
soms 54 61 58
nooit 40 35 37
Het Nibud

Het Nationaal Instituut voor Budgetvoorlichting (Nibud)
is een onafhankelijke stichting die informeert en advi-
seert over financién van huishoudens. Het Nibud richt

Jongeren in de schulden

Het Nibud doet al 25 jaar onderzoek naar het beste-
dingsgedrag van jongeren. Uit die onderzoeken blijkt dat
jongeren moeite hebben om met geld om te gaan. Geld
hebben en uitgeven is in 25 jaar steeds belangrijker ge-
worden. Jongeren hebben meer geld te besteden, werken
er harder voor en geven nu ook meer uit.

Zodra ze zelfstandig gaan wonen, lukt het veel jongeren
niet om hun uitgavenpatroon aan te passen op hun nieu-
we situatie. Dit blijkt uit onderzoek onder werkende jon-
geren. Ze zijn gewend om hun geld alleen maar een leuke
dingen uit te geven en weten niet wat het leven kost.
Twee op de drie werkende jongeren heeft maar liefst een
schuld van gemiddeld 1.750 euro.

Particuliere geldzaken worden ook steeds lastiger. Terug-
trekkende overheid, privatisering en commercie zorgen
er voor dat omgaan met geld ingewikkelder is geworden.
Als volwassene moet je steeds meer keuzes maken die
financiéle consequenties hebben, waarvoor je over steeds
meer financiéle kennis moet beschikken. Dit geldt ook
voor jongeren. Om jongeren weerbaar te maken is het
belangrijk dat ze al jong leren omgaan met geld. Thuis,
op school en door hen rechtstreeks te benaderen via het
internet of op andere plaatsen waar jongeren komen.

En als er dan toch (problematische) schulden ontstaan,
dan zal de budgetbegeleiding adequaat moeten worden
aangepakt om problemen op te lossen en vaardigheden
aan te reiken om herhaling te voorkomen.

zich daarbij op consumenten, en professionals die
werken bij de overheid en de financiéle en maatschap-
pelijke dienstverlening. Daarnaast doet het Nibud onder-
zoek naar de geldzaken van consumenten.

U kunt bij het Nibud ook terecht voor onderzoek of
deskundig advies, bijvoorbeeld over preventieprojec-
ten of deskundigheidsbevordering van medewerkers.
Het Nibud ondersteunt professionals met kwaliteits-
producten, zoals voorlichtingsmateriaal, opleidingen en
software. Voor uw organisatie 6f uw cliénten.

Websites

www.nibud.nl
www.zelfjeschuldenregelen.nl
www.centiQ.nl

Tools

Op Nibud.nl staan gratis tools. Het persoonlijk budget-
advies geeft inzicht in inkomsten en uitgaven, er is een
tool inkomensterugval bij werkeloosheid, een risicometer
lenen en er zijn diverse geldtype-testen.
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